
Für Eltern – Fachthemenabende

Neuer Termin!

Elternkurs Kess – erziehen ®
Weniger Stress – Mehr Freude
Der Kurs stellt die Entwicklung des Kindes gestützt
durch Ermutigung und dessen verantwortungsvolle
Einbeziehung in die Gemeinschaft in den Mittel-
punkt. Mütter und Väter von Kindern im Alter von
drei bis zehn Jahren erhalten eine praktische,
ganzheitlich orientierte Erziehungshilfe.
Termin: Fr 24.01.2020
Zeit: 14.00 Uhr – 17.00 Uhr

(mit Kinderbetreuung)
und
Termin: Sa 25.01.2020
Zeit: 09.00 Uhr – 16.00 Uhr

(ohne Kinderbetreuung)
Leitung: Veronika Spanke
Gebühr: 39,00 Euro plus 7,50 Euro
Anmeldung erwünscht.

„Wege aus der Brüllfalle“ –
ein Film von Wilfried Brüning, der alltagstauglich hel-
fen kann, „ein besseres Gewissen, ein glücklicheres
Kind und eine bessere Meinung von sich als Eltern
zu bekommen.“
Termin: Mi 13.02.2020
Zeit: 20.00 Uhr – 21.30 Uhr
Leitung: Sabine Röhrbein, Ehe-, Lebens- und

Familienberaterin
Gebühr: keine
Anmeldung erwünscht.

Weitere Themenabende auf der Rückseite >



Grenzen setzen ohne zu verletzen –
Erziehung ohne Machtkampf
Termin: Do 02.04.2019
Zeit: 20.00 Uhr
Referentin: Rendel Simon, Leiterin der

Beratungsstelle Lessingstrasse des
Diakonischen Werkes in Lüdenscheid

Gebühr: keine
Anmeldung erwünscht.

Spielplatz oder Handy, Tablet unnd Co.
Smartphone, Spielekonsole und Co. sowie das Inter-
net bestimmen immer mehr unseren Alltag. Von den
virtuellen Medien geht (nicht nur für unsere Kinder)
ein unwiderstehlicher Reiz aus. Auf Einschränkungen
oder Verbote zur Mediennutzung reagieren Kinder
verärgert. Im familiären Alltag führt dies immer
wieder zu Spannungen, welche die Eltern und Groß-
eltern verunsichern. Sie erhalten anhand des Films
„Zwischen den Welten“ Informationen, wo die
Gefahren für die Entwicklung ihrer Kinder liegen,
wie und wodurch diesen begegnet werden kann.
Termin: Mi 29.04.2020
Zeit: 19.30 Uhr – 21.45 Uhr
Leitung: Jörg Winterscheid
Gebühr: keine
Anmeldung erwünscht.


