
Kath. Familienzentrum St. Joseph

Am Ramsberg 112
D-58509 Lüdenscheid
Fon 02351/21860
Fax 02351/ 673190
www.kita-st-joseph-luedenscheid.de
kita.st.joseph.luedenscheid@kita-zweckverband.de
Das Familienzentrum befindet sich stadtzentral
in der Nähe der Westschule.

Träger
Zweckverband Katholische Tagesein-
richtungen für Kinder im Bistum Essen.
www.kita-zweckverband.de

Anmeldungen
Schriftlich über ausgehängte Teilnahmelisten, über
Post, Fax, E-Mail. Die Veranstaltungen finden in
Kooperation mit der Katholischen Familien-
bildungsstätte Lüdenscheid und anderen
Kooperationspartnern statt.

Termine und Kursangebote
Oktober bis Dezember 2020

Für Eltern

Elterncafé
Wir starten wieder mit unserem Elterncafé! Wir bie-
ten keine Getränke und Kekse an. Sie dürfen Ihr
eigenes Getränk und Snack mitbringen.
Im Elterncafé können Sie andere Eltern kennenler-
nen und gemeinsam weitere offene Treffen planen.
Termin: Mi 07.10., 04.11., 02.12.2020
Zeit: 14.00 Uhr – 15.30 Uhr

(mit Kinderbetreuung)
Leitung: Elternbeirat und Team der KiTa
Anmeldung wegen begrenzter Teilnehmerzahl erfor-
derlich.

Beratung

Offene Sprechstunde
für Ehe-, Lebens- und Familienberatung
Angebot zur Entlastung, Unterstützung und Beratung
Termine: Mi 11.11., 16.12.2020
Zeit: 14.00 Uhr – 16.00 Uhr

(mit Kinderbetreuung)
Gesprächspartnerin: Sabine Röhrbein,

Ehe-, Lebens- und Familienberaterin
Eine Liste für anonymisierte Terminreservierung
hängt aus. Es besteht auch die Möglichkeit zu
anderer Terminabsprache.
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Eltern und Kinder gemeinsam

Spiel- und Kontaktkreise
für Eltern mit Kindern im Alter von 1 – 3 Jahren
Beginn: Do 29.10.2020 bis 17.12.2020
Zeit: 09.00 Uhr – 10.30 Uhr
Dauer: 8 Vormittage
Leitung: Katja Weismüller
Gebühr: 16,- Euro
Anmeldung wegen begrenzter Teilnehmerzahl erforder-
lich.

Vater-Kind Angebot
Zur Zeit planen wir diesbezüglich eine Angebot für
draußen. Wir werden Sie rechtzeitig über einen
Aushang und unsere Homepage informieren.

Wichtige Information zu:
Termine und Kursangebote des Familienzentrums
in der Pandemiezeit
Wir hoffen sehr, dass die Veranstaltungen stattfinden.
Kurzfristige Absagen sind wegen des Infekionsge-
schehens möglich. Informieren Sie sich bitte auf
unserer Homapage oder nehmen Sie vor Beginn der
Veranstaltung telefonisch Kontakt zu uns auf.

Für Eltern

Fachthemenabend

Grenzen setzen ohne zu verletzen –
Erziehung ohne Machtkampf
Klare Regeln schaffen Sicherheit und verhindern
Diskussionen. Eltern setzen den Rahmen, in
dem sich Kinder bewegen. Wie kann Erziehung
ohne Machtkampf gelingen?
Beginn: Do 05.11.2020
Zeit: 20.00 Uhr – 21.30 Uhr
Leitung: Rendel Simon, Leiterin der

Beratungsstelle Lessingstrasse des
Diakonischen Werkes in Lüdenscheid

Gebühr: gebührenfrei
Anmeldung wegen begrenzter Teilnehmerzahl
erforderlich.

Fit für die Schule?!
So gelingt der Schulstart!
Beginn: Di 24.11.2020
Zeit: 20.00 Uhr – 21.30 Uhr
Leitung: Bettina Grotensohn und Mona Kristen,

Praxis für Ergotherapie, Lüdenscheid
und Altena

Gebühr: gebührenfrei
Anmeldung wegen begrenzter Teilnehmerzahl
erforderlich.

Schwerpunkt Sprache

Zweisprachigkeit als Chance
Wie können Eltern die Muttersprache ihrer Kinder
zu Hause fördern, damit parallel im Kindergarten
auch die deutsche Sprache gut gelernt werden
kann?
Die regelmäßigen Treffen ermöglichen den
Teilnehmerinnen unterstützende Kontakte und
geben Gelegenheit zur Besprechung von
anstehenden Erziehungsthemen.
(Rucksackprojekt in Kooperation mit dem
Märkischen Integrationszentrum)
Termin: Do 24.09.2020 fortlaufend

wöchentlich 1 Nachmittag
Zeit: 14.00 Uhr – 16.00 Uhr
Leitung: Faten Dahmani (Elternbegleiterin)
Die Teilnahme ist nur möglich, wenn Ihr Kind bereits
unsere KiTa besucht.
Anmeldung wegen begrenzter Teilnehmerzahl erforder-
lich.

Sprachen im Gepäck
Die Familiensprache ist für jeden Menschen ein wichti-
ger Teil seiner Identität. Am bundesweiten Vorlesetag
werden den Kindern von Muttersprachlern mehrspra-
chige Bilderbücher gezeigt, wertschätzend für die
damit vertrauten Kinder und Neugier weckend für
andersprachige.
Termin: 20.11.2020
Zeit: 10.00 Uhr – 11.00 Uhr
Leitung: KiTa-Team St. Joseph
Es können nur Kinder teilnehmen, die unsere KiTa
besuchen.


